
 
В 2017 году по инициативе Всемирной организации здравоохранения в Российской Федерации проводится 
очередная Европейская неделя иммунизации, тема которой "Вакцины приносят результат!" 

Цель ежегодной компании иммунизации - увеличение охвата вакцинацией посредством привлечения 

внимания и повышения осведомленности о важности иммунизации, в частности среди уязвимых групп 
населения. 

Что такое профилактические прививки? 
Иммунизация - одна из немногих мер, которая при очень небольших затратах обеспечивает получение 

больших положительных результатов для здоровья и благополучия как конкретного человека, так и всего 
населения в целом. 

На сегодняшний день все профилактические прививки классифицируются на: 
1. Плановые.  

2. Проводимые по эпидемиологическим показаниям.  
Плановые прививки ставят детям и взрослым в определенное время и в конкретном возрасте, вне 

зависимости от того, выявлен эпидемический очаг инфекции в данном регионе, или нет. 
А вакцинацию по эпидемиологическим показаниям делают людям, находящимся в регионе, в котором имеется 

опасность вспышки опасного инфекционного заболевания (например, сибирской язвы, чумы, холеры и т.д.). 
 

 
Чем большее количество людей будет вакцинировано, тем безопаснее будет находиться на данной 

территории. Для обеспечения эпидемиологического благополучия уровень охвата населения плановой 
иммунизацией во всем регионе и районе в частности должен составить не менее 95%, а среди детей — более 

95%. 
Уровень охвата вакцинацией населения напрямую связан с показателями заболеваемости. Так в 90-е годы 20 

века в связи со снижением охвата вакцинацией населения в нашей стране имели место крупные вспышки 
заболеваний дифтерией. В период с 1990 по 1995 годы в стране ежегодно регистрировалось до 40 000 

случаев заболеваний, в том числе с летальным исходом. Неблагополучная ситуация с дифтерией была 
повсеместной. В конце 50-х годов прошлого века в стране число заболевших детей паралитическим 

полиомиелитом насчитывало десятки сотен, а при введении массовой вакцинации заболеваемость сначала 
снизилась до единичных случаев, а с 2001 года подобные случаи не регистрируются. 

До появления вакцинации против кори это заболевание считалось «детской чумой», так как вызывало 
множественные случаи смерти. С начала 50-х до 1968 года в стране ежегодно регистрировалось не менее 

миллиона случаев кори ежегодно, в том числе со смертельным исходом. С введением иммунизации в 1969 
года произошло резкое сокращение заболеваемости, В настоящее время стоит задача- добиться элиминации 

кори (при заносе кори, при высоком уровне популяционного иммунитета заболевание не получает 
распространения). А в дальнейшем добиваться и ликвидации кори. 

Разработаны вакцины нового поколения против вирусных гепатитов А и В, гриппа, ветряной оспы, 
гемофильной инфекции типа b, пневмококковой инфекции, коклюша, брюшного тифа, ротавирусной инфекции. 



 
Значение профилактических прививок. 

 
Все инфекции, против которых включены в Национальный календарь профилактические прививки, несут 
прямую угрозу жизни и здоровью. Полиомиелит грозит стойким пожизненным параличом, дифтерия — 
параличом и миокардитом, эпидемический паротит — бесплодием и сахарным диабетом, гепатит В - 

циррозом и раком печени, краснуха во время беременности — врожденными органическими поражениями 
плода. Отсутствие прививки от столбняка может привести к смерти взрослых и детей даже при 

незначительной травме. У непривитых от туберкулезной инфекции в десятки раз повышается риск 

заболевания туберкулезом в тяжелой форме с многочисленными осложнениями, приводящими к 

инвалидности. 
 

Плановая иммунизация против таких болезней, как полиомиелит, столбняк, 
дифтерия и коклюш, ежегодно спасает жизни примерно более 3 миллионов человек 
во всем мире. Кроме того, она избавляет миллионы людей от страданий, 
связанных с изнурительными болезнями и пожизненной инвалидностью, 
обеспечивает благополучие и качество жизни. Угроза осложнения после 
грамотной вакцинации не сопоставима с риском возможных осложнений болезни!.  
 
Несмотря на различную структуру возможных компонентов для конкретной вакцины, любая прививка способна 

сформировать невосприимчивость к инфекции, уменьшить заболеваемость и распространенность патологии, 
что и является ее главным назначением. Активные компоненты препаратов, в ответ на введение в организм 

любого человека, вызывают реакцию со стороны его иммунной системы. Эта реакция по всем параметрам 
подобна той, что развивается при заражении инфекционным заболеванием, но гораздо слабее. Смысл такой 

слабой реакции иммунной системы в ответ на введение препарата заключается в том, что формируются 
особые клетки, которые называются клетками памяти, обеспечивающие в дальнейшем невосприимчивость к 

инфекции. 

Клетки памяти могут сохраняться в организме человека различный промежуток времени – от нескольких 

месяцев до многих лет. Клетки памяти, живущие только несколько месяцев, являются коротко живущими, но 
вакцинация необходима для формирования клеток памяти иного типа – длительно живущих. Каждая такая 

клетка образуется только в ответ на определенный патогенный микроорганизм, то есть сформированная 
против краснухи клетка не сможет обеспечить невосприимчивость к столбняку. 

Для формирования любой клетки памяти – долго или коротко живущей, требуется определенный промежуток 
времени – от нескольких часов до целой недели. 

Против инфекций, с которыми организм человека способен справиться, не имеет смысла делать прививок. Но 
если инфекция опасная, смертность заболевших людей очень высока - необходимо проводить вакцинацию. 

Прививки представляют собой просто носитель антигена микроба – возбудителя, на который и 
вырабатываются клетки памяти. При заболевании опасной инфекцией существуют два возможных исхода – 

выздоровление с формированием невосприимчивости, или смерть. Вакцинация же обеспечивает 
формирование данной невосприимчивости без смертельного риска и необходимости переносить тяжелое 

течение инфекции с крайне тягостными симптомами. Естественно, что в ответ на прививку в ходе активации 
иммунной системы, появляется целый ряд реакций. Наиболее распространены реакции в месте введения 

препарата, и некоторые общие (например, повышенная температура в течение нескольких суток, слабость, 
недомогание и т.д.). Это физиологические обратимые и совершенно нормальные реакции. 

 

При стабильном и высоком уровне охвата вакцинацией болезни могут быть полностью 
ликвидированы. Так ликвидирована натуральная оспа, от которой ежегодно погибало 5 млн. 
человек. Сегодня ВОЗ ставит цель ликвидировать корь в ближайшие годы. 

 

Благополучие нашей жизни — отсутствие угрозы тяжелых инфекций, 
достигнуто исключительно благодаря широкому проведению 
профилактических прививок. 

 
Обезопасьте себя и своих близких от инфекций! Сделайте прививку! Примите активное 

участие в Европейской неделе иммунизации! 

 


