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Уважаемые мамы и папы, бабушки и дедушки! 

Лето – время отдыха и развлечений, наблюдений и новых открытий! 

Уникальная возможность для обогащения жизненного опыта ребенка, его  

представлений об окружающем мире и расширении кругозора. 

Ни в какое другое время ребенок не бывает так близок к природе, как летом. 

Он дольше пребывает на свежем воздухе, ему доступны различные поездки в 

лес, на море, на дачу, к бабушке в деревню, к родственникам в другой город. 

Летом на прогулке знакомьте ребенка с изменениями погоды, учите 

различать некоторые садовые и полевые цветы по форме, окраске и запаху; 

деревья- по форме листьев, фрукты и овощи- по форме и цвету. 

Рассматривайте с детьми различных насекомых, обращайте внимание на их 

поведение, на их размеры и окраску. После наблюдений уточните, что одни 

насекомые летают- бабочки, стрекозы, мухи, комары, другие ползают- божьи 

коровки, муравьи, а некоторые прыгают- кузнечики. 

Все это способствует новым познаниям ребенка! 

А помните, как Вы проводили время в детстве? 

Вот один совет, как провести летний денек с пользой. 

Используя скорлупу грецкого ореха, Вы можете сделать со своим ребенком 

насекомое божью коровку. 

Как сделать божью коровку из скорлупы грецких орехов. 

Для этого Вам понадобятся: крышка пластмассовая, скорлупа грецкого 

ореха, пластилин (зеленый, черный), гуашь красного и черного цвета, зеленая 

бумага, клей-карандаш, ножницы. 

1.Берем скорлупу грецкого ореха, в середину скорлупы прилипаем пластилин 

Окрашиваем скорлупу красным цветом и оставляем для просушки. 

2. Берем крышку из-под сыра (овальной формы) – это будет листик; берем 

зеленый пластилин и размазываем его по крышке. Можно из зеленой бумаги 

вырезать травку и приклеить к крышке. 



3. Скорлупа грецкого ореха высохла. Из черного пластилина круговыми 

движениями рук делаем два маленьких шарика – это будут глазки. Их 

прикрепляем к скорлупе грецкого ореха. 

4.Черные кружочки на спинке божьей коровки (скорлупки грецкого ореха) 

Можно нарисовать ватными палочками черной гуашью или слепить из плас-                       

тилина черного цвета шарики и прилепить их к скорлупе. 

5. Готовую божью коровку прикрепляем к зеленому листику. Можно 

зеленую крышку использовать не только как листик, а как полянку, налепив 

на нее желтые, красные шарики из пластилина – это будут цветочки. 

Божья коровка готова! 
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