
Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Центр развития 

ребёнка – детский сад № 57 «Аленушка» города Рубцовска (далее ДОУ) определяет 

содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного 

образования и обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 года до 7 лет, 

вплоть до прекращения образовательных отношений в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей по основным направлениям (далее – образовательные 

области) – физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно-эстетическому развитию.  

  Программа разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России 

от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) и федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847).  

Программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и 

содержание ДО, осваиваемые обучающимися в ДОУ.  

Программа направлена на разностороннее развитие детей дошкольного возраста с 

учётом их возрастных и индивидуальных особенностей.   

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса, 

направленные на создание условий для формирования общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок 

учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и 

укрепление здоровья детей дошкольного возраста.   

Содержание Программы включает в себя совокупность пяти образовательных 

областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по направлениям: физическое развитие, социально-

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие и художественно-

эстетическое развитие; а также коррекционное,  инклюзивное  направление – обеспечение 

равного доступа к образованию для всех обучающихся с учетом разнообразия особых 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей.  

Программа состоит из трех основных разделов: целевого, содержательного и 

организационного.  

Обязательная часть программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:   

- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном его возрасту содержании доступными средствами;   

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;   

- создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места и региона проживания.   

Часть программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

составляют парциальные программы:   

- «Программа развития речи дошкольников» / О.С. Ушакова — М.: ТЦ Сфера, 2017. — 96 

с.  



 - Программа психолого-педагогических занятий с детьми дошкольного возраста «Цветик-

семицветик» Н.Ю. Куражева;  

Объем обязательной части программы составляет не более 60% от общего объема 

программы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

менее 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО и ФОП ДО.   

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой: - рабочая программа воспитания,  - распорядок дня для всех возрастных групп,  - 

календарный план воспитательной работы,  - часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (задачи и содержание образовательной деятельности по 

образовательным областям и направлениям воспитания Программы по каждому возрасту).  

Программа построена на гуманистических принципах личностно-ориентированной 

педагогики.   

Программа направлена на всестороннее развитие, формирование духовных и 

общечеловеческих ценностей ребенка, создание условий для развития его активности, 

инициативности, творческого потенциала.         

Программа адресована воспитателям и специалистам-педагогам, работающим с 

детьми раннего и дошкольного возраста.         

Программа рассчитана на возраст детей от 2 лет до 7 лет.  

Срок реализации Программы – 5 лет.  

Образовательная деятельность в ДОУ осуществляется на государственном языке 

Российской Федерации.  

Уровень образования – дошкольный. Форма обучения – очная.  

Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России.  Цель Программы достигается через решение следующих задач:  

- обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО;   

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь достоинство, права, свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей;   

- построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

 - создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;   

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  - обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности;   



- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей;  

 - достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования.   

Принципы и подходы к формированию программы:   

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста);   

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка;  

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников;   

- признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;   

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;   

- сотрудничество ДОО с семьей;   

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;   

- возрастная адекватность дошкольного образования;   

- учет этнокультурной ситуации развития детей.   

Планируемые результаты освоения программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению дошкольного образования, конкретизируют требования 

ФГОС к целевым ориентирам по ФОП ДО. Программа подчеркивает ценность семьи как 

уникального института воспитания и необходимость развития ответственных и 

плодотворных отношений с семьями воспитанников.   

Партнерство с семьей строиться на основе взаимного уважения и добровольности:  

- организуются встречи-знакомства, анкетирование семей;  

- используются оптимальные формы и методы психолого-педагогического, 

медицинского, социального просвещения родителей (регулярное консультирование – 

индивидуальное и групповое, оперативное и по заявке (лекции, круглые столы, семинары, 

семинары-практикумы), проведение мастерклассов, тренингов, оформление 

информационно-агитационных стендов, тематических выставок, папок-передвижек, 

создание памяток и др.);  

- предоставляется возможность ознакомления с ходом и содержанием 

образовательно-воспитательного процесса (посещение образовательной деятельности, 

просмотры видеозаписи образовательной деятельности, знакомство с информацией на 

сайте ДОУ, Дни открытых дверей, родительские собрания, организация выставок детского 

творчества, приглашение родителей (законных представителей) на детские концерты и 

праздники и др.);  

- родители (законные представители) являются активными участниками 

мероприятий, проводимых сотрудниками МБДОУ (соревнования «Мама, папа, я – 

спортивная семья», физкультурные праздники и досуги, совместные прогулки,  участие в 

детской исследовательской и проектной деятельности, конкурсы семейных газет и др.)  

В разделе «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников» прописаны основные формы работы, основные направления 

взаимодействия  с родителями воспитанников, использования которых позволяет педагогам 

ДОУ успешно реализовать общеобразовательную программу дошкольного образования. 
 


